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בנויגוף  מבנה   האשה    כשלון,   ה,צלחהשכל    -ןאופב  נפש 

  , ל מעניק להבעשה   חשיבותו   ההערכב  היתלו  ,ועליה  ירידה

אשה -כלומר  "אל אישך תשוקתך והוא ימשול בך".-ככתוב

ומקבלת  ש מחוזרת   מה    ,מהבעל  בעיקר  הערצהעידוד  כל 

ומאושרת ואפילו עקרת בית    ,שלמהשתעשה תרגיש שמחה

פשוטה.לעומת זאת אשה שיש לה קרירה ומתוקף תפקידה  

רתי  בעל ביקו בלה  ילמזלה קאך   ,וד רבמקבלת הערכה וכב

  הערכה   לוותר על  עבורה  וחסר רגש,טוב לה מותה מחייה!

כי    תהבחירב  לאזה    ,חמצן החיים שלה  לוותר עלכמו    זו,

מראשיתה בנויה  היא  משקל  .כך  אותו  נפש    -על  מבנה 

בנוי מהאב  האיש  שואב  וגבריותו  בטחונו  שכל  כבוד  ופן 

שו לו  האשה ההערכה  על    .מעניקה  לוותר  כבוד עבורו 

תו  בחירב  לאזה  גם   .שלו  חיייםכמו לוותר על ה  ,והערכה

בנוי הוא  כך  מאוד   טועניםות  זוג  .מראשיתו  כי  שהם 

הכבוד  להם את    בבית חסררק    חים ומקובלים בחברה,מוצל

הו הוא   .ויהארההערכה  והערכה, לק  יכד  -הכלל  כבוד    בל 

לתת קודם  ציפ  אך  צריך  ה  יה,יללא  והקושיניסזה    , יון 

 לפני הנישואין ש-הטעיה הגדולהה  .יםכוזהתמדה וסבלנות  ב

הזוג לבני  מושלמי  נדמה  ו שהם  דברים  ם  המון  להם  יש 

זמן   .אךלמסגרת מחייבתמשתכנעים להיכנס  לכן  ,משותפים

 משותף    דבר אחד  להםשאין  מגלים   שנישאים    קצר לאחר

שאין שום זוג    -צויןי  .הזוגת  /בןאת ההאשמה על    וזורקים

בראשית ימי  טבעיתמתאימים    מששת  האיש  כי    .מבחינה 

החסד מצד  ושורשו  שכלי  רגשית    האשהו  ,והחופש  בנוי 

בני  חובת  הם רחוקים.    טבעב  לכן  ,והמסגרת  הגבורהמצד  

מבנ   הזוג את  נפללמוד  עלה  והאישה  האיש  כדי    ,בוריו  ש 

שיוכלו  על מנת    ,ניהםהפכים בישוני וההלהכיר ולדעת את  

ה  חברתהל ה  העניקול  נכוןבאופן  המקום   .ישנ ל  מיוחד את 

  נות ומהותיות ומים תפיסות שיקי  ,ורתבעיקר בנושא התקש

אינם יודעים לתקשר נכון ומשם נובעות רוב בין בני הזוג ו

עות זו באמצ  בינו זה אתהבני הזוג    קודםה  בדורמחלוקות.ה

ורמזיםתחו אמונה  ,בלבד  שות  חדורי  היו  ענווה ו   כי  בעלי 

  אמון מתוך  אלא    ,ציפייהללא שום  לעשות את רצון השני  

  הזוגות,   ןביהריבים  ורוב    תמימותאבדנו  נו  בדור  ושמחה.

האגו, מלחמת  והניצ  סביב  אחד  צורך  ישנו  חון.  הכבוד 

ו  לשניחשוב  הזוג   משותף    ראשוןה  מקוםב גיש  רהל  ,בני 

אינו שעמוק    שיצורך נפו  הביתהבסיס של    זהו  בעיני השני

כבודו    .םבבחירת העיקר  במקום  חול  איששל  שהוא  ש 

האשה עבור    . וכ'ו  הילדים  שלה,  םהעיסוקי  לפני-הראשון 

ו להעביר  לא  האשהבמידה  זו  מצליחה  נחוצה  הרגשה    , לו 

בו בנוכחות    חלילה  או   כותו,מס   אתומורידה    ילדיהפוגעת 

היא מגלה הערכה שכל שכן כו  ,טוב לו מותו מחייועבורו  

אינו .  וכ'וה  חברותי  הוריה,  יה,לדילבה  ורמ והאיש  במידה 

הראויה וההערכה  הכבוד  את  לאשה  בעיקר   ,מעביר 

והכלחיזורי-באמצעות הבנה  התעניינות  אם    ה,ם  שכן  כל 

טוב לה מותה    'ו,לילדיו הוריו וכ  ה הערכה מרובה גלהוא מ

, וכשאינה  עבורה הרגשה זו עומדת ברומו של עולם. היימח

  לו דברים החשובים  הד  נג  עשויה להתקומםהיא    ,כךלזוכה  

וכ'ו  תורה,  לימוד  ,תפילה  -כגון.ביותר הרבים  ן וכי  ,זיכוי 

 ממנה.  חשובה  יותרמציאות    קבלללהכיל וכלים  שאין לה  

  האשה ו  וכ'ו,  גאוד,  עוזר  משתדל,הבעל  במידה ו-יתרה מכך

שמסתתר   , המאשימוכועסת  ,  מתלוננת  -הרגועאינה     ידע 

 והאשה  ,ותינ יחיזור והתענ   חוסר פיוס,-רי התרעומותואחמ

כאבה את  אחרים,  וצערה  מלבישה  אם   בנוסף  בעניינים 

לא   -הכלל  .נה ודי למביניםויקתכ  אינההבית  ת שלום  ומצו

ייחס לתלונותיה  תי  אםאך    שנה כמה הבעל נותן ומשקיע,מ

וחיצון שטחי  מטלותיו  יעשה  ו  באופן  להאת  פטר  יכדי 

ולא ירד לסוף דעתה   ,לחזור לעיסוקיוכדי    הולצאת ידי חוב

ווס, לפיזקוקה    היאש התעניינות  והחוסר  כעס  ה  ,'וכיחס 

יצטרך   כעתושליטה  ללא    צםויתע  גברתשלה רק י  שלווהה

כדי  שכנועים ומגשרים    לכנס למשא שילהואף ימים    שעות

באחד   מעשה  . שנפגעמון  לרצותה ולהחזיר לה שוב את הא

מחסיר לה   אני לא"  טובה.  אשתו שהיא כפיות  עלתלונן  שה

להגם  היא    מאומה , בלתמק  שמבקשתמה    כל,  עידיכולה 

ל אולם   אין  כלפיילצערי  הערכה  שום  ורק    כועסת,  ה 

לי הכל אבל    שי"  מה יש לך לומר?. "רגועהמתרעמת ואינה  

לי   פירוש?  .בעל"אין  ול"הוא    מה  מחסירדואג  אולם  ,א 

בכסף  ו  התנהלותי  הוא  ביננוהקשר    עיקר פותר  בעיה  כל 

בי, אלא  יהתענ   ואין שום והילהכל  ינות    . "דיםסביב הבית 

בביתכשהוא    "גם ברירה  עוזר  וחוסר  אילוץ    כדי,  מתוך 

נה לחיות עימו  וכמ   לאנמאס לי ו  ,תישקט תעשיילקנות לו  

ניהם  יב  על זוג שהחיבורנפוץ    לפנינו מקרה.נוסף"  יוםעוד  

 ה יג' ור ג בן  ף יוס העובדי ן הרב ' מר "נ:ע

 לוי בן יוכבד  ,ל'ג ברא ם ריוב הר

 דניאל בן חתון ימה, בת נע  נג'יה

 ה מלין סח בב ס ,תוק בן נג'יה מ
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אמיתי.  חיצוןהוא   וחיבור  קשר  שום  ן יהעני  שורשואין 

  ה אששכלי ביחס ל  האיש  .לאשה    בין האיש  בהבדלים  נובע

גשמי באופן  שפיע  להו  תענייןלהטבעו  בלכן    ,שהיא רגשית

ום  ח  זועקת ליחס  הע"פ טבע  האישהכך הוא בנוי. אולם  כי  

ו בנ   היא  כך    כי  ,ואהבה מזקוקה  ויה  פלא    .כליותר  לא 

מתלוש ע הבעל  טובה,  נן  כפיות  נותן ל  הוא  סוף  סוף    כי 

ו ותרעומות  רק  מקבלומשקיע  אינה   האשהו  ,תלונות 

כיו  עצבנית  מפויסת, את  לא    כועסת  לה  מה  קבלה  שחסר 

והכרשמגיע  מובן    בעיקר. תודה  הטוב  לבעל  עצם ת  על 

את  תותדלוהש ביתווצ  לספק  עד  ,רכי  שהעיקר  ין  ילמרות 

לשוחח עם  של האשה  ס התפקיד החשוב  כאן נכנ   .הל  חסר

לבקש  בעל  ה להתבייש  שלהולא  הרגשיים  הצרכים   .את 

והתעניינ   ,יחס-מוכ מנכותסובל  גברים כי    ,חיזורים ות   ים 

 ישסודי שנשק  ישנו  ואין להם מושג בנפש האשה.  רגשית

ואין לאישל הציל את הבית אם ברצונך ל  ".הרגש"-אשה 

כך לפתוח את ליבו ו  תשתמשי בנשק זה  ,ללא מגשרים וכ'ו

הריני    והרגליו האנוכיים.  תעזרי לו להתגבר על חסימותיו

מקרים  ע על  שמאוד  ד   זוג,ל  תקנהשום  היה  לא  קשים 

האשה   עצמה  וכאשר  על  להשתמש והחליטה  התעלתה 

זוגה,  ברגש באופן הנכון ך זמן קצר הפכה אותו ות  עם בן 

"אני זקוקה משפטים כמו:.  זכתה לבעל חדשחדשה ו  לבריה

מה אני שווה    זכותך,בהכל    , יקר ליאתה    ,חסר ליאתה    ,לך

  .ומחדשים לו נשמה חדשה  מהפכה   בו  מחוללים  ,"בלעדיך

תוך ולא מ  שמחהטחון ו, במתוך גדלות  לעשותחשוב    לםאו

וחוסר ברירה מסוגלת,  אם את    .פחד  איני שולל  עדיין לא 

ל אישיתשתפני  מעוניינת  תדגישיו  העצמה  -לקבל  שאת 

בעל" את  להעצים  מנת  על  אישית  שיש מ  ".ךהעצמה  ובן 

 ל:'מהסיבות הנ תגובה קרה מצידו    של  להתכונן גם למצבים 

החדשהרגיל    לא   ואה  א. או    ב.  לגישה  קר  חסימות אופי 

קשות  רגשי ומי  ג.ות  יחזיק    אשופגוע  שזה  מאמין  ואינו 

זה    כדי לבחון אםה.    עבורוחדשים  אלו  משפטים    ד.  מעמד

מקרה או  ויציב   ושוב  שוב  לשמוע י  כד  ו.  חולף   אמיתי 

שמחים ונהנים  גברים    בדרך כללופעמים כל הסיבות הנ"ל.

ה רגשותמעצם  שפמ  ,מךמ  וצאת  את זה  ני  להם  מחזיר 

העצמיההערכה   ואפילו    ,יםפלא  םבנפש  ומחולל  והבטחון 

עדי זה  מציאם  אמיתי  לא  חשיבות    לכן  .ידךן  רבה  ישנה 

ב  תמידלה זה,להשתמש  נשים  -מבחינת  נשק  בנתה "חכמת 

מי   -לעומת זאת.  "אבלת בידיה תהרסנו"-היפך מזה.ביתה"

כדי   זמנו  על  ו  ורלעזשמוותר  באשהלבבית   ,כראוי  תמוך 

 יצטרך  אם  כי  .הפסידשב שחממה ש   יקרזמן  המון  חוסך לו  

אלפי מגשרים  ותהיס  מנת    באמצעות  את  לה  להחזיר  על 

הראשוןעבורו  שהיא    מוןהאו  הערכהה הכל    במקום  מעל 

חשוב  אולם    .ויקר  ה יותר ארוךזמן הרבלו  יקח    ,ולפני הכל

ורצוןמ  ויהיוהתמיכה    שהעזרה להתפטר ,  שמחה  כדי  ולא 

חובה.  ידי  זו    ולצאת  מגלה  מאחר שבגישה  בעצם  לה  הוא 

  בה,של לצאת ידי חו התנהלות  כי    .ואהבתואת עיקר חיבתו  

פגיעה ישירה בכבודה  וזו    חסרת ערךמזולזלת וחשה  היא  

רק  נתינת  של    ללכה  ה.ומהות לא  מתבטא  ראשון   מקום 

בפועל,אל  בדיבורים במעשים  הנתינה  א  ה בגיש  ,בצורת 

זה    ,כוונהבו שמפימכי  ומיה  אם   אולם  .אותהרצה  ס  גם 

  תדע האשה להיות חכמה,   ,זון הבעל לא הגיע לדרגת  יעדי

ולא לקבור אותו תחת    תותדלושה  צםעל ע  פרגןלהעריך ול

תמיכתו  היא תפסיד את    כךב  יכ  ות,משא של מטלות ודריש

  , יהפך לסוף סדרי עדיפותיויהבית מבחינתו  ובסוף גם אותו.

שהזבכל   שתתעורר ו  יברח  ,לו  תאפשרידמנות  סיבה  כל 

לי  ,לשקרואפילו    לא להגיע לביתו   רוץ יתישתמש בה כ ]יש 

 זו שעושה הכל  -"וכ'ו  כמת נשיםוח"   ום:לסיכ  [המון סיפורים

מנת כבימשיית  שהב  על  לבעל,ש  מלון  לו    כדי  ת  לגרום 

לב רגע  כל  לביתוולהשתוקק  מקלטו  א  כעיר  לעונש   , לא 

הילדיםגם  ש  מובן  ומפלט. בדוגמא    תלוי  והצלחתם  חינוך 

הזוג בני  ובכבוד    ,יחסב  -האישית של  שמעניקים בהערכה 

זה    או פוגעים  עיריםמאם הם  כי    .םזה לזו ובעיקר בנכחות

והנזק החורבן    אין להם מושג בגודל  ,ילדיהםנכוחות  בו  בז

לילהבלת שגורמים  הפיך  שמכ  ישנם  .דיהםי  רוב  אלו 

בן  טיפשותם  את  הזוג /כשרואים  ילדיהם    מעניש  ת  את 

חינוכם, זוגו  מתקומם    לצורך  בן  בועל  .  בנכחותם  ופוגע 

אכזריות     וז  ,על הילדים במטרה כדי לגונן עליהם  רחמנות

בבןיפג  .א  עבורם  ביותרגדולה  ה בנוכחות  הזוג    ת/עה 

זו   יש  זמן  כעבורו  הםהורדת סמכות כלפיהילדים,  מעו לא 

חולשות  מהיום    .ב  ניהםשל את  לטובתם    וריםההינצלו 

החלש   בצד  כדי    .גויבחרו  ההורים,  בין  לסכסוך  יגרמו 

נפוצה[להשיג מטרות אישיות ימתינו לזמן שיוכלו   .ד  ]בעיה 

בעצמם  ורות, כדי להתנקם  חמ  עבירות  בורעלו  עול  וקפרל

יעדיפו    יתבגרושכ  .ה  הרוסהמערכת יחסים  קב  ע,  בהוריםו

הפוגע,לר  להתחב מהצד  ויתנתקו  הפגוע  הו  צד  פצע    אכי 

שלום הבית וחינוך הילדים    ו. ביותר  את הדבר היקר    הםל

יסודיתנהרס.   שרוב    מבדיקה  מתברר  שערכתי,  ומקיפה 

ו או חוו מערכת  בילדות, שרא  מקורם  בשלום ביתהבעיות  

רק -כידועאו תהליך גירושין אכזרי.  בין הורים  יחסים קשה

ונתנו סמכות   ר את בעיותיהם בצנעהלפתו  שהשכילוזוגות  

 ,"זה אחד  אבא ואמאש"-הילדיםך  הורית משותפת בחינו

גדל ובנפשם, ו  מאושרים  ,שמחים  והילדים    בריאים בגופם 

ודימוי חזק  בטחון  גבוה  עם  היה    ,עצמי  שהחינוך  למרות 

בחסר, ב  אחת.  באחדות היה  כי    לוקה  מצוי  זה   רטפענין 

האשה   צועק,ל  הבעכש לעיני  הילדים  את  ומכה    מעניש 

  . פוגעת בו ומגוננת עליהםומעירה  ומרוב רחמנותה עליהם,  

זו אכזריות  רחמנות  על    היא  נדבר  ושלא  הילדים  כלפי 

והה הגדול  עלבפגיעה  הון    לעיניהם.   נירמסבעל  שכבוד 

היש-יצוין חינוך  לצורך  כאן  מכות  ולא    לדים,מדובר 

או  אכ חלילה,זריות  נפש  ו  פיקוח  כך  האשה  ושעל  דאי 

במקרה    הבעלצריכה וחייבת לגונן ולשמור על ילדיה, וכן  

  ומה פיקוח נפש  החליט מה  לו אחריות  אין לקחת    אך.ההפוך

ן  יבכל עני  לכןלפי הילדים[.די כישהיא רגשית מ  בעיקר האשה],לא

ני הזוג ב  שני   שבחנה אתיש לשאול בדעת תורה מקצועית  

האשה צועקת   כאשר  גם  -ןכמו כ  . יין מקרובענ ובדקה את ה

את   להעיר  ומכה  לא  הבעל  יתאפק  או    בנוכחותםילדיה, 

  גילה שהם יותר חשובים   כי מתוך כך  חלילה.  אשהלפגוע ב

והו את    רידממנה  הראשוןלה  נ   המקום  הביתשעליו   .שען 

ו מהאיש  כעסניתהאשה  במידה  לא   ,יותר  והקלקול  ההרס 

קשורים יותר    להיות   הילדים  בעבט  כי   מתקרב לנזק הבעל,

ו הלי  את   יודעיםלאם  והרך,הוטבעה    חמןר בה  לכן   רגשי 

 ומבורך.  שבת שלוםלאב, יחסיותר ב  הוא מזעריכאן  הנזק 


